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Le sezioni regionali dell’Associazione Nazionale dei Medici 
Cardiologi Ospedalieri (ANMCO) di Molise, Abruzzo, Marche e 
Umbria rappresentano una macroregione che ha l’obiettivo 
di favorire rapporti di collaborazione, di confronto e scambio 
culturale tra diverse realtà regionali, favorendo, nell’ambito 
della cardiologia una crescita collettiva e condivisa.

Ogni anno, a rotazione, ogni regione ha il compito di 
organizzare “Il  Congresso  Interregionale - MUMA”, 
garantendo un elevato contenuto scientifico, con lo scopo 
di garantire un’elevata qualità delle cure, un aggiornamento 
sulle tematiche di maggior rilevanza clinica e il 
miglioramento delle conoscenze applicabili in ogni ambito 
della pratica clinica quotidiana all’interno delle strutture 
cardiologiche ospedaliere.

Gli argomenti delle sessioni che compongono il congresso 
riguardano tutti i campi della cardiologia, dalla prevenzione 
cardiovascolare, alla terapia dello scompenso cardiaco 
acuto e cronico, della cardiopatia ischemica, delle aritmie. 
Si approfondiranno i temi emergenti della cardiologia 
interventistica strutturale e dell’elettrofisiologia. Saranno 
discussi percorsi terapeutici e diagnostici in vari ambiti.

L’evento MUMA comprende un programma dedicato ai 
professionisti sanitari infermieri, figure complementari e 
sempre più indispensabili nei nostri reparti ospedalieri.

L’evento rappresenta quindi un’importante occasione 
di confronto di esperienze “sul campo”, sia strettamente 
scientifiche che organizzative.
La discussione sarà l’elemento cardine di ogni sessione.
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08.30	 Registrazione dei partecipanti

08.45 	 Saluti di benvenuto dei Presidenti Regionali MUMA e 
	 presentazione dell’evento formativo  
	 Claudio Cavallini, Gianserafino Gregori, 
	 Giovanni Tarsi, Isabella Tavarozzi

09.00    Saluto del Presidente Nazionale ANMCO - Fabrizio Oliva 
	 Introduce: Isabella Tavarozzi

09.15    Saluto delle autorità 
	 Luca Brunese
	 Magnifico Rettore, Università degli Studi del Molise
	 Germano Guerra
	 Direttore Dipartimento di Medicina e di Scienze della 
	 Salute “V. Tiberio”, Università degli Studi del Molise	

I SESSIONE
SCOMPENSO CARDIACO ACUTO e SHOCK CARDIOGENO
Moderatori:     Livio Giuliani, Giovanni Tarsi, Isabella Tavarozzi

09.30	 Shock cardiogeno ad eziologia ischemica e non 
	 ischemica: predittori di mortalità e prognosi  
	 Annalisa Viele 
09.45	 Shock cardiogeno in terapia intensiva: dal fenotipo al 
	 trattamento farmacologico ottimale 
	 Marco Marini 
10.00	 Come organizzare una rete per lo shock cardiogeno: i 
	 percorsi operativi 
	 Andrea Broccatelli 
10.15	 ECMO e sistemi di assistenza meccanica al circolo…
	 quando iniziare, come svezzare 
	 Giuliano Valentini 
10.30	 Insufficienza cardiaca avanzata: arriviamo al LVAD
	 Ilaria Battistoni 
10.45 	 Discussione sui temi precedentemente trattati
	 Discussant: 	 Manuela Benvenuto, Umberto Cardone,
			   Lina Marinacci 
11.00 	 Coffee break
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11.30 	 Lettura magistrale
	 I fenotipi della fibrillazione atriale  
	 Massimo Grimaldi
	 Introduce: Isabella Tavarozzi

II SESSIONE
SCOMPENSO CARDIACO CRONICO
Moderatori:	 Gianfranco Alunni, Cosimo Napoletano, 
		  Simona Pelliccioni, Gianluca Testa  

12.00	 Ottimizziamo il trattamento dell’HFrEF: sempre tutto 
	 a bordo? 
	 Maria Vittoria Matassini 
12.15	 HFpEF: siamo sempre disarmati? 
	 Anna Mengoni 
12.30	 Terapia di resincronizzazione elettrica: facciamo il punto 
	 Vincenzo Cicchitti 
12.45	 Worsening HF e Vericiguat: serve davvero un quinto 
	 pilastro 
	 Alexandra Sabusco 
13.00	 SGLT2 e GLP1-RA: un nuovo paradigma di cura 
	 Simone Maffei
13.15 	 Discussione sui temi precedentemente trattati
	 Discussant: 	 Fiorella Caranci, Alberto Lavorgna, 
			   Rosita Panciarola 

13.30	 Light lunch

III SESSIONE 
“THE HEART BEAT” SESSION
Moderatori:	 Umberto Berrettini, Gianserafino Gregori, 
		  Matteo Santamaria, Donatella Severini
		
14.30	 Ablazione della fibrillazione atriale nello scompenso 
	 cardiaco 
	 Bianca Iadanza Lanzaro 
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14.45	 Extrasistolia ventricolare monofocale nel giovane 
	 adulto sportivo: cosa fare e cosa non fare  
	 Fabrizio Pagnotta 
15.00	 Sincope: percorsi diagnostici. Iniziamo dal pronto 
	 soccorso 
	 Roberto  Petescia 
15.15	 Fibrillazione atriale subclinica: diagnosi e cura 		
	 Antonio Dello Russo 
15.30	 Scegliamo il defibrillatore più idoneo per il nostro 
	 paziente: dall’indossabile al sottocutaneo. 
	 Evidenze scientifiche e real life 
	 Francesco Santarelli 
 15.45	 Discussione sui temi precedentemente trattati
	 Discussant:	 Antonio Davide Cioffi, 
			   Alessandra Tordini

16.00 	 LETTURA:  Ruolo della cardioRM nella diagnosi delle 
	 cardiomiopatie 
	 Andrea Cardona 
	 Introduce: Claudio Cavallini

IV SESSIONE 
LE SFIDE TERAPEUTICHE IN CARDIOLOGIA CLINICA
Moderatori: 	 Euro A. Capponi, Cristiana D’Ambrosio, 
		  Domenico Delfino, Roberta Magnano 

16.30	 Ipertensione arteriosa polmonare: come si arriva al 
	 trattamento ottimizzato 
	 Benedetta Ruggieri 
16.45	 Cardiomiopatia ipertrofica ostruttiva: le nuove 
	 terapie farmacologiche 
	 Francesca Terzi 
17.00	 La gestione del rischio cardiovascolare nel 
	 paziente con obesità e nel paziente con diabete: 
	 ruolo della semaglutide ed impatto sull’outcome CV 
	 Paolo Verdecchia 
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17.15	 Amiloidosi cardiaca: nuovi percorsi terapeutici 
	 Fabio Vagnarelli 
17.30	 The lower, the better, the faster: i siRNA rivoluzionano 
	 il trattamento delle dislipidemie 			 
	 Marco Lombardi 
17.45	 Paziente con malattia cardiovascolare: trattamento 
	 precoce e prevenzione del danno cardio- nefro-
	 metabolico con SGLT2i 
	 Concetta Romano
18.00 	 Discussione sui temi precedentemente trattati
	 Discussant: 	 Domenico Di Clemente, Antonella 
			   Notte, Cristina Tutarini

IL MOMENTO della CONTROVERSIA
LA RICERCA DEL MIOCARDIO VITALE NEL PAZIENTE CON 
DISFUNZIONE VENTRICOLARE SINISTRA E MALATTIA 
CORONARICA MULTIVASALE
Moderatori:	 Giulio Selvetella, Antonio Trivisonno

18.15 	 PRO: informazione prognostica sempre utile 
	 Alberto D’Alleva 
18.25 	 CONTRO: non fornisce informazioni sulla opportunità 
	 di rivascolarizzare 
	 Andrea Santucci 

18.30 	 Decretiamo un vincitore…

18.40   	Saluto del Presidente della “Fondazione per il tuo 
	 cuore”
	 Domenico Gabrielli	
	 Introduce: Giovanni Tarsi

19.00 	 Riflessioni e chiusura dei lavori prima giornata
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V SESSIONE
SINDROMI CORONARICHE ACUTE E CRONICHE
Moderatori: 	 Claudio Cavallini, Carlo Olivieri, 
		  Massimo Pasquale, Josephine Staine

09.30	 Ottimizzazione del percorso gestionale del paziente
	 INOCA  
	 Gioele Verrecchia 
09.15	 Gestione del paziente con CTO
	 Gianluca Tomassoni 
09.30	 Strategie di trattamento delle lesioni calcifiche 		
	 Antonio Trivisonno 
09.45	 NSTEMI: quando rivascolarizzare? Percorsi operativi 
	 nella gestione della rete 
	 Marco Flori 
10.00	 La terapia antitrombotica  durante e dopo SCA-NSTEMI 
	 Adriano Murrone 
10.15	 Discussione sui temi precedentemente trattati
	 Discussant: 	 Giuseppe De Carli, Eleonora De Luca, 
			   Serena Di Maria

10.30 	 Focus on: Inibitori PCSK9: la nuova era del trattamento 
	 delle dislipidemie 
	 Giovanni Bersigotti 
	 Introduce: Benedetta Cuzzola 

10.50	 Coffee break
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VI SESSIONE 
INTERVENTISTICA STRUTTURALE
Moderatori: 	 Rodolfo Citro, Massimo Di Marco, 
		  Gianludovico Magri 
		
11.00	 Mitraclip: una nuona generazione di clip, una sfida a 
	 trattare difetti valvolari sempre più complessi? 
	 Franco De Remigis 
11.15	 TAVI: gestione del paziente complesso con 
	 coronaropatia 
	 Nicola Porchetta 
11.30	 Chiusura dell’auricola sinistra: indicazioni e risultati 	
	 Carlo Bock 
11.45	 Approccio alla valvola tricuspide: le soluzioni possibili	
	 Stefano Guarracini  
12.00	 Chiusura PFO: quando e con quale tecnica 
	 Andrea Santucci 
12.15	 Ruolo  dell’imaging  ecocardiografico  nell’interventistica
	 strutturale 
	 Donatello Fabiani 
12.30	 Discussione sui temi precedentemente trattati
	 Discussant: 	 Marianna Appignani, Alessandro 
			   D’Alfonso, Michele Oliviero

12.45	 Chiusura lavori e verifica dell’apprendimento con 
	 questionario ECM 

Arrivederci in Umbria per MUMA 2026!

NO ECM

13.00	 Presentazione dei nuovi Consigli Direttivi Regionali 
	 ANMCO MUMA
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ANMCO è l’Associazione Nazionale Medici Cardiologi 
Ospedalieri. E’ un’associazione medico scientifica che 
raccoglie oltre 5000 cardiologi italiani che operano nelle 
strutture ospedaliere e territoriali del SSN. 
E’ la prima associazione scientifica, in Italia, che ha voluto 
fortemente dare voce alla professione infermieristica che 
in essa gode di grande rilevanza e autonomia gestionale. Il 
convegno ANMCO MUMA 2025 oltre ad un’ampia sessione 
medica ospita anche quella dell’area Nursing e Professioni 
Sanitarie richiamando partecipanti dalle quattro regioni 
che in esso sono rappresentate: Marche, Umbria, Molise e 
Abruzzo. 
Il congresso nursing è articolato in quattro sessioni nelle quali 
vengono trattati temi di cardiologia interventistica, attività 
ambulatoriali, il grave tema delle infezioni, l’intelligenza 
artificiale. Il convegno intende offrire un’ampia panoramica 
sulle cure cardiologiche offerte oggi dalla cardiologia 
ospedaliera nell’ottica della condivisione e del confronto tra 
le varie realtà regionali. Si pongono le basi per migliorare la 
cardiologia del momento e quella futura.
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08.30	 Iscrizione dei partecipanti 
	
08.45	 Saluti di benvenuto e presentazione
	 dell’evento formativo
	 Alessia Amicone, Francesco Cruciani, 
	 Monica Garau, Monica Trotta 

09.00    Saluto del Presidente Nazionale ANMCO - Fabrizio Oliva 
	 Introduce: Isabella Tavarozzi
09.15    Saluto delle autorità 
	 Simone Cappannelli
	 Chairperson Infermiere Area Nursing e Professioni 
	 Sanitarie ANMCO
	 Mariacristina Magnocavallo
	 Presidente OPI Campobasso-Isernia

I SESSIONE
REALTA’ AMBULATORIALI 
Moderatori: 	 Mariacristina Magnocavallo, Monica Trotta 

09.30	 Presa in carico del paziente con amiloidosi 
	 cardiaca: la realtà marchigiana tra presente e futuro
 	 Simona Gioacchini
09.45 	 L’ambulatorio infermieristico per la gestione dello 
	 scompenso cardiaco: una realtà possibile in Umbria
	 Franco Checcarelli 
10.00	 L’inteligenza artificiale applicata all’ecografia.
	 Un’arma in più della telemedicina  
	 Giuseppe Nepa
10.15	 Telemedicina e cardiologia: nuovi modelli infermieristici 
	 per una gestione remota, efficace e sostenibile
	 Michela Bravi
10.30 	 Discussione sui temi precedentemente trattati
	 Discussant: 	 Fabio Baffi, Francesca Castellani
 
11.00 	 Coffee beak
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II SESSIONE	
L’UTIC
Moderatori:	 Alessia Amicone, Simone Cappannelli  

11.30	 Dolore toracico: presa in carico infermieristica  
	 Giuseppe Ucci
11.45	 Cuore e droghe: una relazione pericolosa. Le sostanze 
	 stupefacenti e gli effetti che provocano al cuore  
	 Francesca Castellani
12.00	 La mobilizzazione precoce post-SCA: studio pilota
	 in un singolo centro UTIC dell’Ast di Pesaro Urbino 
	 Laura Barp
12.15	 Il delirium nella terapia intensiva cardiologica   
	 Sonia Toto	
12.30	 Discussione sui temi precedentemente trattati
	 Discussant: 	 Giuseppe Nepa, Carola Prosperi  

13:00 	 Light lunch

III SESSIONE 
AREA INTERVENTISTICA  
Moderatori:	 Francesco Cruciani, Simona Gioacchini 

14:30 	 La coronarografia: l’accesso arterioso prossimale vs 	
	 accesso radiale distale. Revisione della letteratura 
	 Andrea Picciani
14:45 	 Monitoraggio avanzato dei parametri vitali. Nuove 
	 tecnologie e ruolo centrale dell’infermiere nella 
	 gestione dello shock cardiogeno
	 Valentina Marasca
15:00 	 Il monitoraggio del paziente in telemetria e la sua 
	 evoluzione
	 Manuel Cristinziano
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15:15 	 Gestione infermieristica dei dispositivi di assistenza 
	 meccanica al circolo
	 Davide Fasciano
15:30 	 Discussione sui temi precedentemente trattati 
	 Discussant: 	 Laura Barp, Valentina Marasca

IV SESSIONE 
LE INFEZIONI
Moderatori:	 Monica Garau, Giovanna Venditti  

16:00 	 Gestione dell’endocardite infettiva: terapia farmacologica 
	 e chirurgica
	 Anna Panzera
16:15 	 NSO e rischio infettivo in UTIC
	 Carola Prosperi
16:30 	 Accesso venoso? Si, grazie: indicazione, posizionamento e 
	 gestione nel setting cardiologico
	 Fabio Baffi
16.45	 Discussione sui temi precedentemente trattati 
	 Discussant: 	 Monica Garau, Sonia Toto  

17.15 	 Chiusura lavori e verifica dell’apprendimento con 
	 questionario ECM

Arrivederci in Umbria per MUMA 2026!
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RESPONSABILE SCIENTIFICO
Isabella Tavarozzi - Presidente Regionale ANMCO Molise - Isernia
SEGRETERIA SCIENTIFICA
Claudio Cavallini - Presidente Regionale ANMCO Umbria - Perugia
Gianserafino Gregori - Presidente Regionale ANMCO Abruzzo - Tortoreto (TE)
Giovanni Tarsi - Presidente Regionale ANMCO Marche - Pesaro
MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE
L’iscrizione è gratuita ed effettuabile online all’indirizzo www.infocongress.it
CREDITI
Questo evento formativo è accreditato per n. 100 medici chirurghi 
specialisti in: Anatomia patologica, Anestesia e rianimazione, Angiologia, 
Cardiochirurgia, Cardiologia, Chirurgia generale, Chirurgia toracica, 
Chirurgia vascolare, Continuità assistenziale, Ematologia, Endocrinologia, 
Farmacologia e tossicologia clinica, Gastroenterologia, Genetica medica, 
Geriatria, Igiene, epidemiologia e sanità pubblica, Malattie dell’apparato 
respiratorio, Malattie infettive, Malattie metaboliche e diabetologia, Medicina 
dello sport, Medicina di comunità, Medicina e chirurgia di accettazione e 
di urgenza, Medicina fisica e riabilitazione, Medicina generale (medici di 
famiglia), Medicina interna, Medicina legale, Medicina nucleare, Nefrologia, 
Neurologia, Radiodiagnostica.
Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento è obbligatorio partecipare 
ad almeno il 90% delle ore formative, rispondere correttamente ad 
almeno il 75% dei quesiti del questionario di apprendimento, compilare il 
questionario di valutazione della qualità percepita. L’attestato contenente i 
crediti ECM sarà inviato dal Provider, tramite e-mail, dopo la verifica di tutti 
i requisiti necessari per l’ottenimento dei crediti ECM e dopo l’inserimento 
del resoconto dell’evento in AGENAS.
Metodo di verifica dell’apprendimento: tramite questionario a risposta 
multipla online, da compilare entro i tre giorni successivi alla data di 
conclusione dell’attività formativa.

Obiettivo formativo: 2 - Linee guida - protocolli - procedure
Ore formative: 11
I crediti ECM assegnati all’evento sono 11
ID evento: 439281
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DURANTE IL CONVEGNO AVRANNO LUOGO LE ELEZIONI PER IL 
RINNOVO DEI CONSIGLI DIRETTIVI REGIONALI ANMCO MUMA
28 marzo 2025  -------------------------------------------------------------------
11.00 – 11.30 	 Assemblea Soci ANMCO Marche
11.30 – 12.00  	 Assemblea Soci ANMCO Abruzzo
12.00 – 12.30  	 Assemblea Soci ANMCO Molise
12.30 – 13.00  	 Assemblea Soci ANMCO Umbria
13.30 – 19.00  	 Apertura seggi elettorali
29 marzo 2025  -------------------------------------------------------------------
09.00 - 11.00 	 Apertura seggi elettorali
13.00 		  Comunicazione risultati elettorali

http://www.infocongress.it


RESPONSABILE SCIENTIFICO Area Nursing
Monica Garau - Infermiere U.O. Cardiologia - Isernia
SEGRETERIA SCIENTIFICA Area Nursing e Professioni Sanitarie
Alessia Amicone - Infermiere U.O. Cardiologia - Pescara
Francesco Cruciani - Infermiere UTIC - Ancona
Monica Trotta - Infermiere Radiologia Interventistica - Perugia
MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE
L’iscrizione è gratuita ed effettuabile online all’indirizzo www.infocongress.it
CREDITI NURSING
Questo evento formativo è accreditato per n. 50 Dietisti, Fisioterapisti, 
Infermieri e Tecnici della Fisiopatologia Cardiocircolatoria e Perfusione 
Cardiovascolare.
Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento è obbligatorio partecipare 
ad almeno il 90% delle ore formative, rispondere correttamente ad 
almeno il 75% dei quesiti del questionario di apprendimento, compilare il 
questionario di valutazione della qualità percepita. L’attestato contenente i 
crediti ECM sarà inviato dal Provider, tramite e-mail, dopo la verifica di tutti 
i requisiti necessari per l’ottenimento dei crediti ECM e dopo l’inserimento 
del resoconto dell’evento in AGENAS.
Metodo di verifica dell’apprendimento: tramite questionario a risposta 
multipla online, da compilare entro i tre giorni successivi alla data di 
conclusione dell’attività formativa.

Obiettivo formativo: 2 - Linee guida - protocolli - procedure
Ore formative: 6
I crediti ECM assegnati all’evento sono 6
ID evento: 444590
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CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE DI

PROVIDER NAZIONALE ECM ID669

ANMCO - Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri
Via La Marmora, 36 - Firenze Tel. 055.51011
formazione.scientifica@anmco.it / www.anmco.it

Infocongress Srl
Via G. M. Giovene, 36
70124 BARI  

rachele.mizzi@infocongress.it 
Cell. 351.2624912
www.infocongress.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

SI RINGRAZIA INOLTRE PER IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE 

AMGEN, ASTRAZENECA, DAIICHI SANKYO, GADA, INNOVA HTS, MENARINI, 
NOVO NORDISK, PIAM, RECORDATI


